
Estrategia para un mundo  
más fundamentado en la evidencia 

 

Diversificar y colaborar para afrontar los mayores 
retos de salud 

 

La Colaboración Cochrane lleva más de 30 años produciendo evidencia 
fiable y de calidad en materia de salud y el mundo ha cambiado mucho 
en este tiempo. Cochrane sigue evolucionando para poder satisfacer las 
necesidades de los usuarios de la evidencia de todo el mundo, desde 
quienes elaboran las guías y el personal sanitario, hasta pacientes y sus 
familias.  

En los próximos cuatro años centraremos nuestros esfuerzos donde más 
se necesita la evidencia resumida, para beneficiar a la mayor cantidad de 
personas posible. Nuestra estrategia científica, que esperamos publicar a 
finales de 2024, identificará y priorizará los problemas de salud más 
acuciantes sobre los que Cochrane puede hacer una aportación 
realmente importante. Esto proporcionará claridad sobre nuestra 
dirección científica futura y contribuirá a nuestra estrategia más amplia 
por un mundo más fundamentado en la evidencia.  

Ampliaremos nuestra actividad para ayudar a más personas de todo el 
mundo, especialmente de países de ingresos bajos y medios, a contribuir 
a la producción de evidencia de alta calidad y a beneficiarse de aquella 
que sea relevante para sus vidas. Queremos un mundo en el que las 
personas que toman decisiones sanitarias a todos los niveles tengan 
evidencia pertinente y a tiempo, así como los conocimientos y la 
experiencia necesarios para interpretarla y trasladarla a la práctica. 
Mediante la incorporación global de enfoques apoyados en la evidencia, 
esperamos poder ayudar a salvar y mejorar la vida de personas de todo 
el mundo.  

Creemos que nuestra ambiciosa estrategia ayudará a catalizar un cambio 
significativo en la comunidad de la síntesis de la evidencia, impulsando 
el avance de la igualdad en salud a nivel mundial y la democratización de 
la producción de evidencia. Somos conscientes de que Cochrane es tan 
solo una organización en un mundo complejo y en constante cambio, por 
lo que necesitaremos trabajar en colaboración con personas y 
organizaciones de todo el planeta para que nuestra estrategia sea una 
realidad. Todos tenemos un papel que desempeñar para conseguir un 
mundo más fundamentado en la evidencia, y esperamos que te unas a 
nosotros en este viaje.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evidencia fiable.  
 

Decisiones informadas.  

Mejor salud. 

Producir evidencia relevante y a tiempo 
para y con aquellas personas que más la necesitan 

Para conseguirlo haremos lo siguiente:   

• Priorizar evidencia que ayude quienes más lo necesitan, a través de nuestra  

estrategia científica  

• Optimizar y simplificar la producción de evidencia  

• Desarrollar nuevos métodos para abordar problemas emergentes  

• Defender la integridad y la transparencia de la investigación  

Salvar y mejorar vidas  
garantizando que cualquiera puede contribuir a producir evidencia fiable y 

beneficiarse de ella 

Para conseguirlo haremos lo siguiente:  

• Llevar nuestra evidencia a quienes la necesitan  

• Facilitar el acceso y el uso de nuestra evidencia en todo el mundo  

• Identificar y abordar los obstáculos para una participación equitativa  

• Aumentar la participación en países de ingresos bajos y medios 

Colaborar a escala local y mundial  
para fortalecer nuestra comunidad y aumentar nuestra influencia 

Para conseguirlo haremos lo siguiente:   

• Trabajar con socios a todos los niveles para incorporar enfoques que se 

apoyen en la evidencia  

• Reforzar las capacidades de síntesis de evidencia de los países de ingresos 

bajos y medios  

• Facilitar una mayor colaboración entre grupos Cochrane  

• Favorecer la participación de pacientes y público general en la producción y 

el uso de la evidencia.  

Garantizar nuestra sostenibilidad a largo plazo 
Para conseguirlo haremos lo siguiente:  

• Trazar una ruta sostenible hacia el acceso abierto  

• Aumentar y diversificar nuestros ingresos  

• Hacer de Cochrane un buen lugar en el que trabajar  

• Optimizar los sistemas y procesos 


