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Editorial 
  

 
Un regard sur l’année 2009  
La Collaboration Cochrane, active depuis 16 
ans, n’a cessé de se développer depuis ses 
débuts. Cette croissance est réjouissante et elle 
démontre que le travail effectué par les 
membres de la Collaboration à travers le 
monde répond à un réel besoin.  
Face à cette croissance et consciente des défis 
futurs, la Collaboration Cochrane travaille de 
manière continue à l’amélioration de son 
fonctionnement et de ses produits et propose 
continuellement des nouveautés. La partie de 
cette lettre intitulée « Dans la 
Collaboration… » vous en dira plus. 
 
Le Réseau Francophone Cochrane, branche du 
Centre Cochrane canadien, est toujours actif 
dans ses activités de dissémination 
d’information sur  la Collaboration Cochrane 
et sur la démarche "Evidence-based" des 
différents domaines des soins et de la santé. Le 
Réseau Francophone Cochrane continue 
également à mettre sur pied des formations en 
français à la méthodologie des revues 
systématiques Cochrane.  Vous pourrez le 
 
 

constater dans les paragraphes « Et dans le 
Réseau Francophone … ».  
Par ailleurs, les Francophones pourront 
également bientôt compter sur l’apport du 
nouveau centre de médecine fondée sur les 
preuves qui verra le jour à Paris en 2010 et qui 
pourrait devenir prochainement un Centre 
Cochrane. Les moyens et les forces de travail 
apportées par cette nouvelle structure seront 
complémentaires à celles du Réseau 
Francophone et bienvenues pour renforcer le 
travail de développement de la Collaboration 
Cochrane en France et dans le monde 
francophone. 
 
Que l’année qui commence vous soit 
favorable ! 
  

 
 

Pour l'équipe de coordination du Réseau 
Francophone Cochrane. 
 
 
Myriam Rège Walther 
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Dans la Collaboration… 
 

 

Strategic review 
 

En 2006, le « steering group » (groupe de 
pilotage) de la Collaboration Cochrane 
approuvait le démarrage d’un travail 
d’évaluation globale des structures, des 
processus et de la gouvernance de la 
Collaboration Cochrane dans son entier. 
Ce travail, débuté en 2008, a été mené par 
des membres de la Collaboration, soutenus 
par une société de conseil. 
Le rapport final et les recommandations 
qui devraient permettre d’accompagner les 
changements dans la Collaboration au 
cours des 10 prochaines années, ont été 
publiés le 16 février 2009. 
http://ccreview.wikispaces.com/file/view/
Collaboration+review+-
+Recommendations+Report+-
+FINAL+2009.pdf  

 
Cochrane Library, deuxième facteur 
d'impact  
 
Le facteur d'impact de la Cochrane Database of 
systematic reviews  sorti en juillet 2009, est de 
5.182 (IF 2007: 4.654) et la place à la 12ème 
place sur 107 du classement ISI dans le 
domaine "Médecine interne et générale", soit 
une progression de 2 rangs par rapport au 
classement précédent. 
 
Revues systématiques de précision des 
tests diagnostiques 
 
Il existe à ce jour 2 revues systématiques de 
précision des tests diagnostiques et 11 
protocoles ont été déposés dans la « Cochrane 
database of systematic reviews » (« Cochrane 
Library »). 
 
Cochrane Journal Club 
 
Cette publication mensuelle, gratuite, 
électronique, a été lancée pour la première fois  
en même temps que la quatrième édition 2009 
de la Cochrane Library.  
Le « Cochrane Journal Club » présente une 
revue systématique Cochrane récente 

particulièrement intéressante, sélectionnée 
parmi les centaines de nouvelles revues ou de 
revues mises à jour à chaque nouvelle édition 
de la Cochrane Library. 
Sur le site www.cochranejournalclub.com, 
vous trouverez un podcast expliquant les points 
clés de la revue, des questions qui permettent 
d’explorer le volet méthodologique et les 
résultats de la revue. Une présentation 
powerpoint avec les graphiques et les tableaux 
les plus importants de la revue vous permettra 
d’animer votre propre Journal Club. 
Par ailleurs, le PDF de cette revue dans son 
intégralité est gratuit, que vous soyez abonné 
ou non à la Cochrane Library. 
 
Actualité concernant la grippe 
(« Cochrane Influenza Resources ») 
 
La Collaboration Cochrane a réagi rapidement 
à l’annonce de la pandémie de grippe A 
(H1N1) dès le printemps 2009 en publiant sur 
son site des informations en différentes langues 
sous forme écrite et audio. On y trouve 
notamment un recensement des revues 
systématiques Cochrane consacrées à la 
prévention et au traitement de la grippe, des 
podcasts et des présentations powerpoint dans 
différentes langues, dont le français : 
http://www.cochrane.org/influenza/index.html 
 
Parution mensuelle de la 
« Cochrane Database of systematic 
reviews » 
 
Depuis janvier 2010, la « Cochrane Database 
of systematic reviews », l’une des bases de 
données  de la « Cochrane Library », va 
paraître mensuellement. Elle paraissait tous les 
trois mois auparavant. 
Pour plus d’informations à ce sujet, vous 
pouvez consulter le document PDF disponible 
sur la page « Help » de la Cochrane Library: 
http://www3.interscience.wiley.com/cgi-
bin/mrwhome/106568753/HELP_Cochrane.ht
ml. 
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Congrès Cochrane annuel international  
 
Le dernier congrès Cochrane a eu lieu du 11 au 
14 octobre 2009 à Singapour. Vous pouvez 
retrouver le programme, ainsi que les 
documents multimédia des séances plénières 
sur le site : 
http://www.cochrane.org/colloquia/index.htm. 

Ces congrès internationaux sont l'occasion de 
retrouver des collègues de tous horizons et de 
partager des séances de travail fructueuses. Les 
présentations plénières et les ateliers abordent 
une multitude de thèmes, qui vont de 
l’organisationnel au scientifique.  
Le prochain congrès aura lieu à Keystone, 
Colorado, USA, du 18 au 22 octobre 2010.

 
 
Et dans le Réseau Francophone… 
 
 
Des  formations 
 
Plusieurs formations et interventions ont été 
dispensées en français en 2009 par des acteurs 
du Réseau francophone, que ce soit pour 
présenter la Collaboration Cochrane, la 
« Cochrane Library », ou encore pour donner 
des clés de méthodologie et de lecture critique 
à des participants médecins et non-médecins. 
Ces formations et interventions ont notamment 
eu lieu au Canada, en France, en Suisse et au 
Maroc. 
Elles ont été considérées par les participants 
comme intéressantes et utiles. Si vous 
souhaitez une intervention du Réseau 
francophone Cochrane pour une formation 
dans l’un ou l’autre des domaines décrits plus 
haut, n’hésitez pas à nous contacter :  
http://www.res_franco.cochrane.org/fr/contact.
html 
 
Des revues systématiques résumées 
 
En 2009, nous avons publié 7 revues 
systématiques Cochrane résumées en français 
destinées aux médecins de premier recours. 
Elles paraissent dans la Revue Médicale Suisse  
 
 

 
 
 
et sont également disponible en format PDF 
sur notre site. Ces articles sont présentés dans 
une rubrique intitulée « revue Cochrane pour le 
praticien » et paraissent 4 à 6 fois par année.  
http://www.res_franco.cochrane.org/fr/newPag
e3.html 
Liste des résumés : 
• Fracture ostéoporotique chez les femmes 

ménopausées: l'alendronate réduit le 
risque (décembre 2008);  

• Effets secondaires sévères du traitement de 
l'asthme: le salmétérol seul augmente le 
risque (janvier 2009);  

• Effet du millepertuis dans le traitement de 
la dépression majeure (mars 2009); 

•  Activité physique seule ou avec un régime 
pour la prévention du diabète de type 2 
(juin 2009);  

• Prévenir la prise de poids à l'arrêt du tabac: 
pas de solution miracle (août 2009);  

• Statines et insuffisance rénale chronique : 
un bon ménage ? (septembre 2009); 

•  Comment prévenir les chutes chez les 
personnes âgées vivant à domicile? 
(novembre 2009);  

• Comment traiter l'obésité chez l'enfant? 
(décembre 2009) 

 
 
Principaux axes de travail pour 2010… 
 
Formation 
 
Un cours avancé sur les revues systématiques 
Cochrane, destiné aux personnes ayant de 
bonnes bases statistiques et méthodologiques 
sera proposé à la fin du printemps. Il durera 3 
jours et sera donné à Lausanne. Des 
 

 
 
 
informations paraîtront sur notre site et seront 
également envoyées via notre liste de 
diffusion. Le cours sera donné en français mais  
une partie de la documentation sera en anglais. 
Un cours pour auteurs de revues systématiques 
proposé par le Centre Cochrane canadien aura 
lieu ce printemps. A suivre sur 
http://ccnc.cochrane.org/. 
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Par ailleurs, de nombreux participants au cours 
donné à Lausanne en décembre 2009, 
intitulé « introduction aux revues 
systématiques et aux méta-analyses dans le 
domaine de la santé », ont exprimé un besoin 
de formation dans le domaine de la recherche 
documentaire pour les revues systématiques. 
Un tel cours sera vraisemblablement proposé 
dans le courant de l’année 2010 à Lausanne. 
 
Diffusion de l’information 
 
Nous souhaitons développer une information à 
l’intention des personnes n’ayant pas d’activité 
professionnelle dans le domaine des soins ou 
de la santé, notamment le grand public, les 
patients et les journalistes. 
D’une part, nous aimerions notamment que les 
patients et le public en général puissent avoir 
accès aux conclusions des revues 
systématiques Cochrane sur des sujets proches 
de leurs préoccupations. Ceci sous un format à 
définir. 
D’autre part, nous souhaitons informer les 
journalistes francophones sur la Collaboration 
Cochrane et sur les conclusions de certaines 
revues systématiques Cochrane touchant des 
sujets d’actualité. Des pages d’information 
seront mises à leur disposition sur notre site 
dans le courant de l’année. 
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