
OBJETIVOS
A Colaboraçã o Cochrane é  uma organizaçã o
internacional que tem por objetivo ajudar as pessoas a
tomar decisõ es baseadas em informaç õ es de boa
qualidade na á rea da saú de. Sua missã o é  preparar,
manter e assegurar o acesso a revisõ es sistemá ticas
sobre os efeitos das intervenç õ es de saú de. É  uma
organizaçã o sem fins lucrativos e sem fontes de
financiamento internacionais.

O trabalho da Colaboraçã o Cochrane é  baseado nos
seguintes princí pios:
• Colaboraç ã o, de pesquisadores, formadores de

opiniã o, profissionais da á rea de saú de e
consumidores.

• Construí do no entusiasmo de indiví duos,
envolvendo pessoas voluntá rias, com diferentes
habilidades e experiê ncias.

• Evitar duplicaç ã o, evita-se duplicaçã o de esforç os
para estudo de um mesmo tema.

• Minimizar vié s, utiliza-se de rigor cientí fico,
ampla participaçã o e procura discutir conflito de
interesses.

• Atualizaç ã o, assegura que os revisores sigam
buscando evidê ncias, incorporando-as à s
informaç õ es já  publicadas.

• Esforç o pela relevâ ncia, interessa-se por
resultados que possibilitem modificaç õ es nos
cuidados de saú de.

• Facilitar acesso, preocupa-se com a ampla
disseminaçã o da produçã o da Colaboraçã o, por
meio de alianç as estraté gicas, promoçã o de preç os
apropriados e disponí vel para usuá rios em todo o
mundo.

• Assegurar qualidade, utiliza-se de metodologia
adequada e desenvolve sistemas para melhorar a
qualidade das publicaç õ es.

• Continuidade, assegura a qualidade das revisõ es,
atualizaç õ es e processos editoriais, para que estas
sejam mantidas e renovadas.

• Permitir ampla participaç ã o no trabalho da
Colaboraçã o, reduzindo barreiras para a
contribuiçã o e encorajando a diversidade.

ESTRUTURA DA COLABORÇÃO
Grupos Colaborativos de Revisã o
O principal trabalho da Colaboraçã o é  feito por 50
Grupos Colaborativos de Revisã o, dentro dos quais os
revisores sã o preparados e atualizados. Os grupos sã o
organizados em á reas de interesse (Ex.: Cochrane
Airways Group, Cochrane Schizophrenia Group) e sã o
formados por pesquisadores, profissionais de saú de,
pacientes e outros interessados. Cada grupo tem um
coordenador, responsá vel pela organizaçã o e
administraçã o das atividades do dia a dia.
Responsabiliza-se por gerar evidê ncias relevantes,
atualizadas e confiá veis para prevençã o, tratamento e
reabilitaçã o de problemas de saú de relativos a sua á rea
de interesse. Alé m disso, o grupo deve identificar e
reunir em um registro especializado o maior nú mero
possí vel de estudos relevantes, os quais contribuirã o
para a Base de Ensaios Clí nicos da Colaboraçã o
Cochrane.

Grupos de Mé todos
Objetivam desenvolver metodologia cientí fica e orientar
na melhora da validade e precisã o das revisõ es
sistemá ticas. Por exemplo, o Grupo de Mé todos
Estatí sticos avalia meios de manusear diferentes classes
de dados para sí ntese estatí stica e o Grupo de
Aplicabilidade e Recomendaçã o de Mé todos explora
importantes questõ es sobre delineamento de conclusõ es
com relaçã o à s implicaç õ es para prá tica, baseada nos
resultados das revisõ es.

Áreas
Existem dez á reas na Colaboraçã o que enfatizam
dimensõ es de cuidados de saú de que vã o alé m dos
problemas de saú de, tal como o cená rio de cuidados (ex.
cuidados primá rios), o tipo de consumidor (ex. pessoas
idosas) ou o tipo de intervençã o (ex. vacinas). As pessoas
associadas com as á reas procuram fontes de especialistas
para estudos relevantes, ajudam a assegurar que
prioridades e perspectivas em suas esferas de interesse
sejam refletidas nos trabalhos de Grupos Colaborativos de
Revisã o, resumem bases de dados especializadas,
coordenam atividades com agê ncias relevantes fora da

Colaboraçã o e comentam sobre revisõ es sistemá ticas
relativas à  sua á rea particular.

Rede de Consumidores
A Rede de Consumidores Cochrane provem informaç õ es
e um fó rum para pacientes envolvidos na Colaboraçã o.
Funciona como ponto de ligaçã o para Grupos de
Pacientes ao redor do mundo.

Centros
O trabalho do Grupo Colaborativo de Revisã o, Grupo de
Mé todos, Áreas e a Rede de Consumidores é  facilitado,
em uma variedade de meios, pelo trabalho de quatorze
Centros Cochrane ao redor do mundo. Os centros dã o
suporte a membros da Colaboraçã o, divulgam e
promovem os objetivos desta e realizam revisõ es
sistemá ticas relevantes.

Grupo Diretor
Todos os grupos registrados (Revisã o, Mé todos, Áreas,
Rede de Consumidores e Centros) sã o elegí veis na
votaçã o para eleiçã o dos membros do Grupo Diretor da
Colaboraçã o no Encontro Geral Anual. O Grupo Diretor
tem doze membros que se encontram duas vezes por ano,
uma vez durante o Coló quio Anual Cochrane e em uma
outra ocasiã o. Entre estes dois encontros, o Grupo Diretor
e vá rios grupos de trabalho tê m encontros regulares por
teleconferê ncia. As decisõ es do Grupo Diretor sã o
guiadas por metas dispostas no Plano Estraté gico da
Colaboraçã o.

Secretariado
O Grupo Diretor e os grupos de grandes trabalhos, tê m
suporte de um pequeno secretariado, correntemente
baseado no Reino Unido. O contato para detalhes deste
gabinete sã o os seguintes:

Cochrane Collaboration Secretariat
PO Box 726, Oxford, OX2 7UX, UK.
Tel   +44 1865 310138
Fax  +44 1865 516311
E-mail:  secretariat@cochrane.co.uk



CENTRO COCHRANE DO BRASIL
O Centro Cochrane do Brasil foi inaugurado em Outubro
de 1996 e funciona na Unidade de Ensaios Clí nicos e
Metaná lises da Escola Paulista de Medicina, Universidade
Federal de Sã o Paulo. Conta com a colaboraçã o de
pesquisadores, pó s-graduandos, e interessados em quase
todo o paí s, dando suporte e assistê ncia na realizaçã o de
revisõ es Cochrane e contribuindo para a Colaboraçã o em
vá rios aspectos. O centro nã o tem remuneraçã o externa ou
fins lucrativos.

FONTES DE SUPORTE
A rá pida evoluçã o da Colaboraçã o deve-se muito aos
esforç os voluntá rios de milhares de indiví duos em todo
mundo, alé m do suporte de uma grande variedade de
instituiç õ es e organizaç õ es em muitos paí ses, as quais sã o
citadas na Cochrane Library.

COCHRANE LIBRARY
É o meio de produçã o da Colaboraçã o. É uma publicaçã o
eletrô nica, atualizada trimestralmente e distribuí da em
CD-ROM e via internet.

A quarta publicaçã o de 2001 inclui:
•  Base de Dados de Revisõ es Sistemá ticas da Cochrane:
conté m 1235 revisõ es completas e 956 protocolos de
revisõ es sistemá ticas. É  a principal contribuiçã o da
Colaboraçã o e possui um sistema que possibilita crí ticas e
comentá rios dos usuá rios.

•  Base de Dados de Resumos de Revisõ es de Efetividade,
reunida e mantida pelo NHS Centro de Revisõ es e
Disseminaç õ es, em York, Reino Unido. Contem avaliaçã o
crí tica e resumos estruturados de outras revisõ es nã o
realizadas pela colaboraçã o. Possui 3008 registros.

•  Registro Cochrane de Ensaios Controlados conté m
referê ncias de ensaios controlados, em grande parte
ensaios clí nicos randomizados. Seus dados prové m de
vá rias fontes, como outras bases de dados eletrô nicas,
relató rios publicados em conferê ncias, busca manual de
publicaç õ es cientí ficas e muitas outras fontes nã o

correntemente avaliadas em outras bases de dados. Possui
327700 registros de ensaios controlados.

•  Base de dados de revisõ es de Metodologia

•  Registro Cochrane de Metodologia, publicaç õ es sobre
mé todos de aná lise estatí stica e de revisõ es sistemá ticas
(3571 referê ncias).

•  Colaboraç ã o Cochrane, informaç õ es sobre os Grupos
Colaborativos de Revisã o, Centros Cochrane e outras
entidades contribuintes dentro da Colaboraçã o Cochrane.

•  Base de Dados de Tecnologia em Saú de

•  Base de Dados de Avaliaç ã o em Economia de Saú de

•  Handbook, manual prá tico para realizaçã o de uma
revisã o sistemá tica.

•  Glossá rio, de termos relevantes.

ASSINATURA DA COCHRANE LIBRARY:
Um acordo entre o Centro Cochrane Brasil, Bireme e
Organizaçã o Pan-americana da Saú de (PAHO), está
disponibilizando a Cochrane Library completa via
internet para os mé dicos brasileiros, hospitais pú blicos,
associaç õ es mé dicas, universidades e associaç õ es leigas
da á rea da saú de, gratuitamente, a partir de fevereiro de
2001. Mais informaç õ es sã o fornecidas atravé s dos sites
do Centro Cochrane do Brasil (Unifesp)
www.centrocochranedobrasil.org e da Bireme (PAHO)
www.bireme.br.

ASSINATURA EM CD:
Update Software Ltd, Summertown Pavilion, Middle
Way, Oxford OX2 7LG, UK; tel  +44 1865 513902; fax
+44 1865 516918; e-mail: info@cochrane.co.uk;
www.update-software.com/cochrane/ ou
Update Software Inc, Suite 21, 1070 South Santa Fe
Avenue Vista, CA 92084, USA, tel: +1 760 631 5844,
e-mail: info@updateusa.com

A COLABORAÇÃO
COCHRANE

Preparar, manter e promover
 o acesso a revisõ es sistemá ticas (ní vel 1
de evidê ncia) sobre decisõ es em saú de

Para informaç õ es detalhadas:
The Cochrane Library
http://www.cochrane.co.uk
ou um dos sites da Colaboraçã o:
 http://www.cochrane.org,
http://www.cochrane.de
e-mail info@cochrane.co.uk

No Brasil:
Centro Cochrane do Brasil
Rua Pedro de Toledo, 598
Vila Clementino, Sã o Paulo, SP
CEP 04039-001
fone: 11 5575-2970/ fax: 11 5579-0469
e-mail: cochrane.dmed@epm.br
URL: http://www.centrocochranedobrasil.org
Diretor: Prof. Dr. Álvaro Nagib Atallah
Coordenador: Dr. Bernardo G. O. Soares


